
岡山一宮高校ＳＳＨ通信 
令和７年度 第１号 

発行日： 

令和７年４月９日 

 

■ ＳＳＨ（スーパーサイエンスハイスクール）って何？  

○ ＳＳＨは文部科学省が認定する「理数教育に力を入れる高校」のことです。岡山一宮高校は、20 年

以上ＳＳＨに指定され続けている全国有数の高校です。今年から新しいステージ【先導的改革型】に

突入しました。 

 

■岡山一宮で「ｉＣ（アイコンピテンシー）」を育てよう！  

ｉＣ３つの要素 どんな力？ 

情報分析活用力 データを集め、読み解き、説明する力 

論理的思考力 筋道を立てて考える力 

決断実行力 考えたことを行動に移す力 

「ｉＣ」は、自分自身で評価・振り返りをしていくので、“自分の成長”が実感できます。 

 

■１年生から始まる「探究プログラム」（46 期生対象） 

◎【ｉＣ融合探究】（普通科・理数科共通） 

普通科・理数科が一緒になって「AI」「環境」「健康」「エネ

ルギー」などのテーマで課題解決にチャレンジします。異な

る視点や経験が集まることで、想像もしなかったアイデアが

生まれるかも？ 

◎【ｉＣ情報データサイエンス】（普通科・理数科共通） 

探究に必須なスキル＝データの読み解き、AI や統計分析の

基本を学ぶ授業です。身近なテーマも数字やグラフで見える

ようになると、見え方が変わります。 

◎【ｉＣインキュベーションラボ・ｉＣインクワイアリープロセス】（理数科） 

科学実験の基礎を少人数グループで体験します。物理から

化学、生物など幅広い学問に触れます。また校外でフィール

ドワークや企業訪問をしたり、探究の過程を学んだりします。 

 

■２・３年生は「課題探究・理数探究・進路探究」（44，45 期生対象） 

○ ２年生は１年間をかけてグループ研究をします。３年生は研究継続や進路に関する研究をします。 

 

■ ＳＳＨは「未来の進路」にも直結！  

○ 探究活動では、大学や企業とのつながりも多く、県内外で活躍する OBOG に会えることもあります。

文系・理系を問わず、探究活動をきっかけに進路が広がった先輩たちもたくさんいます。 

岡山一宮で一緒に未来を切り拓きましょう！ 

ＳＳＨ「先導的改革型」に採択されました 

外部の専門家と研究の相談 

フィールドワーク(蒜山研修) 

※ｉＣ：ichinomiya Competency の略称 


