
令和５年度 1 年ＬＨＲ 

「Teeth are your lifelong friends～歯は生涯の友～」 
 
 令和５年１１月１３日（月）歯と口の建康に関するＬＨＲを行いました。 

 本校学校歯科医の北山仁先生、岡山大学学術研究院医歯薬学域歯周病態学分野の大森一弘

先生、岡山大学病院歯科［予防歯科部門］の竹内倫子先生のご指導のもと、保健委員で話し

合い、どのようにＬＨＲを進めていくか計画しました。 

 当日は、岡山大学病院卒後臨床研修センター歯科研修部門から８名の歯科医の先生に来て

いただき、各クラスでフッ素についての実験やブラッシング指導などをしていただきました。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


