
☆平成２７年度 銀杏祭での活動☆ 

 ●銀杏祭（文化の部）における展示イベント 

  「Yeah!!!! Discover the Kingdom of health!!!!」をテーマに展示を行いました。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

骨密度測定＆栄養指導 

岡山県酪農乳業協会とＪＡ岡山厚生連のご協力のもと、骨密度測定と栄養指導を実施し

ていただきました。ご来場くださった約１５０名の方が、超音波を使った機械で右踝の

骨の骨量を測定しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドケア＆フットケア 

アロマオイルなどを使ってハンドマッサージを体験してもらいました。 

体験された方には「気持ち良かった」と言っていただき、とても好評でした。 

また、足つぼマットを歩いてもらい、フットケアにも触れてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 


